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２０２５年度⽇本学⽣⾃転⾞競技連盟 JICF アンチドーピング講習 
（e-ラーニング）の実施について 

 
 ２０２５年度より、⼤会参加のためにはチーム・スタッフもアンチドーピング講習
の受講が必須となりました。 
※2025 年度 ⼤会参加のためのセーフティ・ライド研修等受講要件 
https://jicf.info/27120/ 
 
 ⽇本学⽣⾃転⾞競技連盟（JICF）が実施するアンチ・ドーピング講習に代わり、世
界アンチ・ドーピング機構（WADA）の e ラーニング「ADEL」「国内レベルアスリ
ート向け」コースを受講し、フォームから受講証明書を提出することで、受講完了と
認定いたします。 
 
＜受講⽅法＞ 
(公財）⽇本アンチ・ドーピング機構ホームページよりご確認ください。 
https://www.realchampion.jp/resources/000169.html 
 
【受講して頂くプログラムはこちらです。】 
◆国内レベルアスリート向けのＡＤＥＬコース  

（ADEL for National-Level Athletes Education Program (NLA-⽇本語)） 
◆アスリートガイド 2021 年版世界アンチ・ドーピング規程 (2021Code)における重
要な変更点 ※内容ご確認ください。 
※受講講座プログラムのお間違えがないよう確認してから受講して下さい。 
 
受講完了後、下記フォームに必要事項を⼊⼒し、発⾏される本⼈名義の終了証
（PDF）をアップロードすることで、アンチドーピング講習を受講したものとみなし
ます。 
※必ず⽒名が記載された終了証を提出してください。 
 
受講完了報告フォーム 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdsy5SN3Vc3T83VPTXgjkQmumnA6D
1DhoQRvGXMeA3vKEOERw/viewform?usp=dialog 
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⼤会のエントリーに際しては、エントリー提出⽇までに上記の受講完了フォームへの
⼊⼒を完了していなければ受講完了とはみなされませんので、ご注意ください。 
【参考】 
○ADEL 受講画⾯ 

 
 
○受講完了後、終了証ダウンロード画⾯ 



 
○受講証明書サンプル 

 
 


