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セーフティ・マネージャー 武田 彰 

緊急時対応計画（EAP；Emergency Action Plan）について 

１ 事前事故リスク低減策 

・要注意箇所コミュニケ事前発行による落車リスク低減 

・事前チーム代表者会議開催（開催３日前、リモート会議）による注意事項の周知 

・要注意箇所への養生（工事中仮設鉄パイプ等への緩衝材設置等） 

 

２ 緊急時連絡体制 

・ドクターカーの常時追走による教護体勢をとり、落車・即救護体制とする 

・原則としてドクター判断により救急要請を行う 

・救急要請発信者は原則としてセフティマネージャー、但し連絡がつかず急を要する場合は現場判断 

・連絡は競技無線 もしくは 本部電話０９０−２２０７−２３６９  

３ 東京消防庁救急相談センター ♯7119 

https://www.tfd.metro.tokyo.lg.jp/lfe/kyuu_adv/soudan-center.html 

救急車を呼ぶべきかについて専門家からアドバイス 

 

４ レース中断の流れ（消防車通過など） 

・最寄立哨チーフより競技無線でチーフコミッセールへ連絡 

・チーフコミッセールよりニュートラリゼーションもしくは一時停止の判断をモトコミッセールへ伝達 

・モトコミッセールによりニュートラリゼーションもしくは一時停止の実施、地上立哨員は地上から援護 

・消防車等の入路地点立哨が消防車等をコース内に誘導 

・コースクリア確認後、競技再開 

https://www.tfd.metro.tokyo.lg.jp/lfe/kyuu_adv/soudan-center.html
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脳震盪疑い事例発生時対応要領 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
        

                    以上 

参考：JICF OFFICIALS 

「セーフティ・ライドのために-脳

震盪-」 

選手は意識がある、 

自発的に話せる 

直ちに棄権基準と 

観察項目を確認 

表１ 

脊椎を守る、 

医療関係者を呼ぶ、 

直ちに棄権させる 

脳震盪が

疑われる 

いいえ 
はい 

脳震盪の可能性 

（ヘルメットが割れている、衝撃が大きい、など） 

走路脇評価を行う 

 

走路脇評価を行う 

表２ 
レースに戻す 

医療関係者を呼ぶ、 

直ちに棄権させる 

脳震盪が

疑われる 

はい 

レースに戻す 

脳震盪が

疑われる 

はい 

棄権させ、医療機関

でさらなる評価をさせ

る 

いいえ（該当しな

い） 

はい（該当する） 

いいえ 

事故発生 

脳震盪の疑い 

いいえ 

はい 


