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                       2025 年 2 月 13 日 

                                 日本学生自転車競技連盟 

安全・医事委員会 

JICF セーフティー・ライド研修会 

大学での自転車競技と安全について（座学講習会） 

 

題記セーフティー・ライド研修会を下記のとおり開催いたしますので、奮ってご参加ください。 

記 

1．日時  ２０２５年４月 7 日（月）20:00～21:30（予定）  

 

2．会場  ZOOM によるリモート講習会 

参加申込者に開催当日 18：00 まで ZOOM アドレスをお送りします。 

ZOOM にアクセスする際には大学名（または属性）、氏名を必ず明示してください。それら 

が確認できない場合は入室が許可されません。 

なお、申込者のメールアドレス入力不備、通信障害等による ZOOM アドレスの不達は当連 

盟では責任を負いません。 

 

3．対象者 本連盟加盟校登記選⼿、チーム関係者、学生委員、理事・評議員・委員会委員、競技役員 

 

４．講師  慶應義塾大学自転車競技部総監督 宇佐美 祥 氏 

 

５．内容  『大学での自転車競技と安全について』 

競技種目は同じでも、大学で自転車競技を行うということは、高校までのそれとは全く環境

が異なります。安全確保、自己管理、文武両道、部の自主運営、4 年間の目標設定等々。大学か

ら自転車競技を始める学生にとっては初めてのことばかりです。 

長年学生を指導してきた講師が実例を交えながら、今後の学生自転車競技生活を安全で有意

義なものにしていく重要ポイントを分かりやすく解説します。 

新入生に限らず、既に学生自転車競技生活を送っている皆さんにも大きなヒントを与えてく

れる内容です。 

 

６．受講申込みフォーム 

 https://forms.gle/ksTp6vcoMSyZB2cA9 

申込締切 ３月３１日（月）17：00 【先着 80 名】（80 名に達した段階で締切ります。） 

 

７．その他 終了後にアンケートを行います。 

・事前申込み＋受講＋アンケート（レポート）回答の３点セットが揃わないと受講修了と認定

されません 

・受講修了と認定されなかった場合、この講習の受講修了を前提としてエントリー済の大会には 

出場できません。その場合でもエントリー料の返金はされません 

以 上 

https://forms.gle/ksTp6vcoMSyZB2cA9

