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Communique No.3-1 
  2024 年 7 月 29 日 

大会総務委員長 

 

インカレロードレースコースに関する告知および注意喚起 

１ 告知・注意喚起ミーティングの実施 

2024 年７月 30（火）20:00 よりインカレ・ロードコースに関するチーム代表者会議を行います。参加予定

チームの代表者は極力ご参加ください。会議アドレスは加盟校届出アドレスに送付します。 

 

２ ロード・コースの変更 

インカレ・ロードコースにつきましては、幅員狭小・急カーブ部分の取扱について地元関係者様と協議してま

いりましたが、このたび次ページのとおりコースの一部を変更することとなりました。 

１周回の距離は 12.5kmに変更となります。レース距離については要項改訂版を発行いたしますのでそちらを

ご参照ください。 

 変更コースは下り坂や見通しの悪い交差点も含みます。また、交差点内の道路面に金属グレーチングもあり

ますので、安全な走行に充分ご注意してください。 

 

３ 道路の走行について  

 大会当日は地元のご協力のもと、所定の手続きを経て「競技実施の許可」を得て行われます。大会当日の規

制時間帯以外は一般公道であり、市民の皆様の「生活道路」である事を十分理解すること。具体的には 

１）交通ルールを守ること（とりわけ、交差点での一時停止、制限速度など） 

「止まれ」の標識がある交差点では一旦、完全に停止、する。 

「止まれ」の標識がない交差点でも、車両/歩行者飛び出しに備えて充分に減速、または一時停止すること。 

２）人家に接する道路では、人や車が出てくる事を前提とした道路の走行をすること。 

自転車競技に慣れていない方々にとっては、練習時のスピードであっても恐怖心を抱くことがあります。 

特に、自転車の接近がみえにくい背後から猛スピードで、すぐ横を通過されると恐怖を感じます。 

沿道に人がいる場合は、 ・充分減速する  ・通過の際に側方距離を充分とる 

・必要に応じて「通ります」などの声がけをする  などの対策が必要です。 

３）地元住民の皆様の生活に対して、迷惑になる走り方をしないこと。 

・横併走走行、大集団での走行は自動車の追抜の妨げになりますので、 

４名以下の小集団、１列での走行としてください。 

 

４ 自転車で走行する際のスタイルについて 

 ヘルメットの着用は当然のことながら、加えて自身のチーム・大学のユニフォームを着用して走行すること。 

ルールを守り、安全に走行している事の証しになります。また、地域の方々とのコミュニケーションをとるた

めにも重要です。誠実に対応する姿勢を持つためにもユニフォーム着用をしてください。 

 

５ 地域の方々へご迷惑をかけてしまった場合 

 地元「大町市 美麻支所 産業建設係（TEL：0261-29-2311）」へ必ず報告すること。併せて学連事務局へ

も連絡すること。美麻地区でロードレースの開催が継続できる様、各チーム・選手の皆さんは、誠意ある行動

をとり、くれぐれも配慮を怠らず、現地訪問をするようにしてください。 

                                             以 上 
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Communique No.3-2 
【変更後コース図】 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


