
 

 

 

 

   

   概  要   先日今年度インカレの暫定的な延期日程を発表いたしましたが、新型コロナウイルスの感染拡

大によって学連主催の多くの大会が中止・延期となっています。首都圏でも全体練習が再開され

ている大学がいくつか見受けられるとはいえ、学連主催大会の再開は8月を予定しています。 

学連ではモチベーション維持の観点からTacxアプリを用いたe-レースを開催しておりますが、

e-レースソフトウェアのもう一つの主流として普及しているのがZwiftです。この度学連では、

より多くの選手に対外レースに近い環境を提供するため、Zwiftのミートアップ機能を用いた練

習会を企画いたしました。 

 

主    催     日本学生自転車競技連盟 

日 時 2020年6月28日（日）  

時 程     14:00 男子クラス2以上相当  

15:30 男子クラス3相当 

17:00 女子     

各レース終了次第解散   ※参加人数に応じて、時程を変更することがある。 

 場  所  「おうち参加」 のみ  ： 自宅・部室等からweb参加 

コ  ー ス       Zwiftソフト上のe-コース (60分以内のコース) 

参加資格 １ 本年度日本学生自転車競技連盟登記選手。クラス１，２，３，女子。 

２ 本年度JCFライセンス保有者で本連盟が認めた者のオープン「おうち参加」可。

参加条件 以下のような設備・環境を自分で用意できること 

・スマートトレーナー又はパワーメーター、自転車などの機材 

・それらがパソコン又はスマートフォンとブルートゥース等で接続出来ること 

・インターネット環境 

・Zwiftアカウント 

参  加 料      無料 

参加申込      グーグル・フォーム https://forms.gle/MoWwgbCWh3yS6Sis7 にて申込。 

      フォームの回答は同一チームであっても個別に記入・送信すること。 

参加グループは選手の希望をとる。(ex.クラス3選手が「クラス2相当」のレースに出場可能) 

申込期限は、6月24日（水）12時00分とする。 

記録認定  練習会との位置づけのため記録認定・リザルト発行は行わない。 

 

参加の流れ 1.エントリー締め切り後、各グループ参加者にメールにてミートアップホストのZwift IDを送付 

      2.ミートアップホストと相互フォロー状態とする  

3.ミートアップ招待通知の「参加予定」をタップ 

4.スタート時刻前に表示される「Join」ボタンをタップしスタート地点に移動する 

5.カウントダウンが「0」になるとスタート 

 

事 務 局 日本学生自転車競技連盟 〒160-0013 東京都新宿区霞ヶ丘町4-2 JSOS-408 

本件に関する問い合わせ先： E-mail:jicf.students@gmail.com  

TEL:090-2207-2369     

webサイト URL: https://jicf.info/ 

 

 
 

 
JICF e-RACE 2020 Zwift ミートアップ練習会 要項 
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