
Ｎｏ． 性別 プログラム 人数 組数 開始時刻 終了時刻
1 M スプリント予選 13 13 9:00 〜 9:19
2 F 0pen 200mFTT 1 1 9:19 〜 9:21
3 M 0pen 200mFTT 31 31 9:21 〜 10:07
4 M ４ｋｍIP 13 7 10:07 〜 10:56
5 M 0pen ４ｋｍIP 8 4 10:56 〜 11:24
6 F 3kmIP 3 2 11:24 〜 11:36
7 Ｍ スプリント1/4決勝 8 4 11:40 〜 11:48
8 Ｍ ケイリン予選 17 3 11:48 〜 11:57
9 Ｍ ２４ｋｍポイントレース 28 1 11:57 〜 12:32
10 Ｍ ケイリン敗者復活戦 11 2 12:32 〜 12:41

休憩 12:41 〜 13:11
11 M スプリント1/2決勝 4 2 13:10 〜 13:14
12 ケイリン1/2決勝 12 2 13:14 〜 13:20
13 M 1ｋｍタイムトライアル 15 8 13:20 〜 13:40
14 M 0pen 1ｋｍタイムトライアル 24 12 13:40 〜 14:10
15 F 500ｍタイムトライアル 2 2 14:10 〜 14:13
16 F 0pen 500ｍタイムトライアル 2 2 14:13 〜 14:16
17 Ｍ スプリント決勝① 2 1 14:15 〜 14:17
18 Ｍ スプリント3-4位決定戦 2 1 14:17 〜 14:19
19 Ｍ スプリント５-８位決定戦 4 1 14:19 〜 14:21
17 Ｍ スプリント決勝② 2 1 14:21 〜 14:23
20 Ｍ ケイリン順位決定戦 12 2 14:25 〜 14:31
17 Ｍ スプリント決勝③ 2 1 14:31 〜 14:33
21 Ｍ 4ｋｍ団体追い抜き 36 5 14:33 〜 15:08
22 Ｍ チームスプリント 21 4 15:08 〜 15:18

表彰式 15:45
ケイリンについて(予選3組)・敗活・1/2決勝を追加する
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