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No. 開始時刻 区分 番組 ＲＯＵＮＤ 
      開門   
  6:30   練習時間 A グループ（20分）   
      練習時間 B グループ（20分）   
      練習時間 C グループ（20分）   
  7:35   役員集合打合せ   
      練習終了、設営   
1 8:00   開会式   
2 8:30 女子 スプリント スプリント予選（3名） 
3   男子 スプリント スプリント予選（14名） 
4 9:00 男子 ４kmインディヴィデュアル・パーシュート 予選（９組 18名） 
5   女子 ３kmインディヴィデュアル・パーシュート 予選（２組３名） 
6 10:15 男子 ケイリン 予選（６組 29名）２位あがり 
7 11:00 男子 スプリント １／４決勝（１本勝負） 
8 11:15 男子 ポイント・レース 予選 10ｋｍ（２組 40名）８位あがり 
  11:55   昼食   
9 12:30 男子 スプリント １／２決勝（１） 
10   男子 スプリント １／２決勝（２） 
11   男子 スプリント １／２決勝（３） 
      設営（電子計時 500m用テープ貼り）   
12 12:55 女子 ５００ｍタイムトライアル 決勝（５名） 
13 13:10 男子 １ｋｍタイムトライアル 決勝 18 組 35 名 
14 14:15 男子 ４ｋｍインディヴィデュアル・パーシュート ３－４位決定戦 
15   男子 ４ｋｍインディヴィデュアル・パーシュート 決勝 
16   女子 ３ｋｍインディヴィデュアル・パーシュート 決勝 
17 14:35 男子 ケイリン １／２決勝 
18 14:50 男子 ポイントレース 決勝 24ｋｍ（１組 16名） 
19 15:30 男子 スプリント ３－４位決定戦（１） 
20   女子 スプリント 決勝（１） 
21   男子 スプリント 決勝（１） 
22 15:40 男子 ケイリン 決勝１組（６名） 
23 15:50 男子 スプリント ５－８決定戦 
24   男子 スプリント ３－４位決定戦（２） 
25   女子 スプリント 決勝（２） 
26   男子 スプリント 決勝（２） 
27 16:05 男子 スプリント ３－４位決定戦（３） 
28   女子 スプリント 決勝（３） 
29   男子 スプリント 決勝（３） 
      競技終了   
  16:15   閉会式・表彰式   
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