
トラック体験練習会について 

平成 29 年 8 月 3 日 

トラックレースは、指導者不在の環境で競技を始めた選手にとって新たに取り組むことが難しい。

しかし、一般道と違い他の交通が無いため、思い切りトレーニングが出来る点、固定ギアがペダリン

グスキル向上に有効である等から、ロードレースにおいても練習の一部に取り入れるべきであると

考える。そのため、トラックレースの指導を受ける機会を提供し、トラックレースの裾野を広げるこ

とを目的として体験練習会を行う。 

本練習会では、レンタルのトラックレーサーが用意されるため、トラックレーサーは不要である。 

 

開 催  要綱 

主  催  日本学生自転車競技連盟 

期  日  平成29年９月23日（土）～24日（日） 

会  場  岩手県紫波町 紫波町自転車競技場（333m） 

主  旨  日本学生自転車競技連盟（以下「本連盟」という）登記選手にトラックレースへの 

取組機会とトラックを利用した練習の場を提供することを目的とする。 

参加資格  男子・女子とも日本自転車競技連盟登録の選手で本連盟が認めた選手。 

定  員  30名程度  

申込者が大きく下回る(15名程度)場合は取りやめる可能性がある。また大きく定員を 

上回る場合には、本連盟登記選手を優先かつ先着順にて参加の可否を決定する。 

日  程   9月23日 13時 受付・説明・自転車の準備 

            14時～17時 練習 

       9月24日   9時～15時目途 スキルに応じて計測・レース 

参加申込    参加を希望する選手は、所定の様式にて本連盟事務局まで期限内に電子メールにて、 

専用アドレス（entry@jicf.info）宛に申し込むこと。 

エントリー用紙は、ウェブサイトより入手出来る。 

申込期限は、8月31日(木)必着とする。参加の可否を9月2日目途でメール連絡する。 

参 加 料    日本学生自転車競技連盟登記選手 5000円、 

それ以外の日本自転車競技連盟登録選手は 6000円とする。 

参加が認められた場合は、9月 8日までに参加料を以下の銀行口座に振込こと。 

送金名義人欄に大会コード名0923と、XX大学等、学校名・チーム名を記入すること。 

振込先：長野県労働金庫 諏訪湖 支店 普通口座 ９６８３７２１  

口座名義 日本学生自転車競技連盟 

        一旦入金された参加料は如何なる理由があろうとも返金しない。 

事故措置１. 練習会中発生した事故等に際し主催者は応急処置のみ行う。 

    ２．傷害保険に加入し、健康保険証を必ず持参すること。 

事 務 局  日本学生自転車競技連盟  〒150-8050 東京都渋谷区神南1-1-1 岸記念体育館4階   

            エントリー専用E-mail: entry@jicf.info 

事務局E-mail:jicf＠remus.dti.ne.jp URL: http://jicf.info/ 
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